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Более 60% жителей ОАЭ страдают от лишнего веса. Об этом говорится в исследовании
компании Oman Insurance Company.    Участие в исследовании приняли более трех
тысяч человек. В документе отмечается, что мужчины страдают от ожирения чаще, чем
женщины.   Что касается национальной
принадлежности «толстяков» в ОАЭ, 70% из них – это пакистанцы, далее следуют
индийцы и филиппинцы.     Примечате
льно, что 43% из опрошенных вполне довольны своим внешним видом и здоровьем.
Именно этот факт, как отмечается, стал для экспертов неожиданностью.
 
 
Напомним, ожирение - одна из признанных самыми распространенными проблемами в
ОАЭ. По прогнозам, к 2025 году от ожирения будут страдать более 15% жителей страны
моложе 20 лет.
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